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「惟有忍耐到底的必然得救。」 
 

 

 

 

 

 

日期︰________________ 
 

 
 
 

1. 什麼是「忍耐」？你覺得忍耐對人有什麼好處
呢？ 請分享一下。 

 
___________________________________________________  
 
___________________________________________________ 
 
___________________________________________________ 
 
2. 我們都知道忍耐並不容易。 為要好好地忍耐下

去，我們應當怎樣做？ 
我們又需要在什麼時候 / 事情上學習忍耐呢？ 

 
 
 
 
 
 
 


